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CART’EP	
  :	
  Cartographie	
  interac:ve	
  des	
  programmes	
  d'ETP	
  en	
  Ile-­‐de-­‐France	
  
www.educa:ontherapeu:que-­‐idf.org	
  	
  

Introduc:on	
  et	
  contexte	
  
	
    La	
   reconnaissance	
  de	
   l’éduca:on	
   thérapeu:que	
  du	
  pa:ent	
   (ETP)	
   par	
   la	
   loi	
  HPST	
  en	
  2009	
  en	
   France	
   a	
   créé	
  une	
  

demande,	
   chez	
   les	
   soignants,	
   de	
   disposer	
   d’un	
   annuaire	
   en	
   ligne	
   des	
   programmes	
   d’ETP.	
   Cela	
   était	
  

par:culièrement	
  vrai	
  en	
  région	
  Ile-­‐de-­‐France	
  (IdF)	
  qui	
  comptait	
  615	
  programmes	
  autorisés	
  début	
  2011.	
  	
  

  Ce	
   répertoire	
   correspondait	
   à	
   une	
   autre	
   demande	
   de	
   l’Agence	
   Régionale	
   de	
   Santé	
   (ARS)	
   d’IdF	
   qui	
   souhaitait	
  

disposer	
  d’un	
  ou:l	
  pour	
  piloter	
  l’offre	
  d’ETP	
  sur	
  le	
  territoire	
  en	
  fonc:on	
  des	
  besoins	
  de	
  santé	
  des	
  popula:ons.	
  	
  

	
  
Méthode	
  
	
    Le	
   LEPS	
   a	
   créé	
  un	
   répertoire	
   en	
   ligne	
  des	
  programmes	
  

d’ETP	
   :	
   CART’EP	
   (CARTographie	
   des	
   programmes	
  

d’Educa:on	
   thérapeu:que	
   du	
   Pa:ent)	
   à	
   par:r	
   des	
  

cahiers	
  d’autorisa:ons	
  des	
  ARS.	
  	
  

  Il	
  s’agit	
  aussi	
  d’une	
  base	
  de	
  données	
  permeZant	
  au	
  LEPS	
  

de	
   conduire	
   des	
   recherche	
   sur	
   l’offre	
   d’ETP	
   et	
   les	
  

caractéris:ques	
  des	
  programmes	
  .	
  	
  

  Les	
   porteurs	
   de	
   programmes	
   peuvent	
   en	
   temps	
   réel	
  

modifier	
  leurs	
  données.	
  

Résultats	
  
	
    Au	
  18	
  janvier	
  2016,	
  CART’EP	
  répertorie	
  723	
  programmes	
  d’ETP,	
  dont	
  	
  237	
  programmes	
  ont	
  été	
  modifiés	
  par	
  leurs	
  

porteurs	
  (33%).	
  Le	
  site	
  est	
  par:culièrement	
  consulté	
  (près	
  de	
  5200	
  connexions	
  et	
  56	
  000	
  pages	
  consultées	
  sur	
  un	
  

an	
  d’après	
  Google	
  Analy+cs).	
  	
  

  CART’EP	
  comme	
  ou:l	
  de	
  recherche	
  a	
  permis	
  de	
  caractériser	
  des	
  programmes	
  de	
  l’Assistance	
  Publique	
  –	
  Hôpitaux	
  

de	
  Paris	
  (AP-­‐HP)	
  1	
  et	
  d’étudier	
  l’adéqua:on	
  entre	
  l’offre	
  d’ETP	
  en	
  Ile-­‐de-­‐France	
  et	
  les	
  besoins	
  de	
  santé	
  des	
  

franciliens2.	
  

Discussion	
  et	
  conclusion	
  
	
    CART’EP	
  est	
  devenu	
  un	
  site	
  Internet	
  par:culièrement	
  u:lisé	
  par	
   les	
  professionnels	
  de	
  santé	
  et	
  qui	
  a	
  déjà	
  permis	
  

des	
  études	
  sur	
  l’offre	
  d’ETP	
  en	
  Ile-­‐de-­‐France.	
  
  Cependant,	
   ce	
   type	
   de	
   répertoire	
   nécessite	
   une	
   actualisa:on	
   permanente	
   de	
   ses	
   données.	
   Le	
   recueil	
  
d’informa:ons	
  doit	
  être	
  rela:vement	
  stable	
  pour	
  éviter	
  des	
  modifica:ons	
  du	
  site	
  trop	
  fréquentes	
  et	
  coûteuses.	
  Le	
  
format	
   de	
   recueil	
   de	
   données	
   dans	
   chaque	
   région	
   doit	
   permeZre	
   de	
   réaliser	
   des	
   études	
   compara:ves	
   inter	
  
régionales.	
  

  Enfin,	
  se	
  pose	
  la	
  ques:on	
  de	
  son	
  accès	
  au	
  grand	
  public	
  qui	
  jusqu’à	
  présent	
  n’est	
  pas	
  envisagée.	
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