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INTRODUCTION

1998
OMS Europe
Formation des professionnels de santé en ETP

2009
Loi Hopital Patients Santé Territoires

Depuis 2010
Arrétés sur les compétences nécessaires pour dispenser 'ETP

2015
Réforme des études de masso-kinésithérapie
-—0 L L L L @ >

1999 2005 2013 2021
Justumus et al. Santé Publique France Forelli Laurendeau et al.
Premiere enquéte sur la Enquéte sur la formation en Enquéte sur la formation en ETP au Derniere  enquéte
formation en ETP au sein ETP au sein des instituts de sein des IFMK (mémoire Master 2) sur la formation en
des IFSI formations initiales en santé ETP au sein des IFSI

Objectifs de I'enquéte :

Dresser un état des lieux de 'enseignement de I'ETP au sein des IFMK et proposer des perspectives d’optimisation.



MATERIEL

METHODES

Etude quantitative :
* Questionnaire auto-administré via Eval&GO°®

* Plusieurs thémes abordés (organisation, formateurs,
stages, évaluation, difficultés & perspectives)

Diffusion :
e 52 |FMK de France

Analyse des données :

* Rapport du logiciel Eval&GO®

* Données numériques traitées via Excel’

* Commentaires libres traités via une analyse thématique de
contenu (Paillé et Mucchielli, 2021)

Enquéte sur la formation en Education Thérapeutique du Patient au sein des
Instituts de Formation en Masso-Kinésithérapie.

Merci de bien vouloir remplir ce questionnaire sur la formation en Education Thérapeutique du Patient (ETP) au
sein des Instituts de Formation en Masso-Kinésithérapie (IFMK).

Objectif : Réaliser un état des lieux de la formation en ETP au sein des IFMK.

Durée moyenne : 30 minutes.

Cette enquéte, en conformité avec la méthodologie de référence MR-004 (CNIL), est validée par I'Université
Sorbonne Paris Nord et le comité d'éthique du Laboratoire Educations et Promotion de la Santé (UR3412).



RESULTATS

DISCUSSION

Une intégration de I’ETP tardive mais rapide

32 réponses analysées (62%) dont 29 IFMK enseignant I’'ETP

15 IFMK délivrent certificat ETP niveau 1

> Enseignement de I'ETP intégré plus tardivement au sein des IFMK
qgue des IFSI
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Pédagogie utilisée

Enseignements en groupes
réduits favorisés

Travail personnel des
étudiants

Recours aux techniques
pédagogiques actives

(Pétré et al., 2021)

Des modalités pédagogiques majoritairement
en accord avec les recommandations

=
=
=
) -

Eléments abordés
Majorité des éléments du
référentiel de compétences

en ETP abordés

(Santé Publique France,
2013)

Evaluation

Accrédite la présence de
compétences et facilite le
transfert

(Perrenoud, 2004)

&R
&

Ressources utilisées

Nécessité de s'appuyer sur
davantage de ressources

(Pétré et al., 2021)
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B B - 4

Des équipes de formateurs a optimiser

Pluridisciplinarité

Pluridisciplinarité des équipes a
optimiser

(Pétré et al., 2021)

Patients-intervenants
& associations

Patients-intervenants et associations
faiblement intégrées au sein des
équipes

(Pétré et al., 2021)

=

R

Formation

Niveau de formation inférieur aux
recommandations

(OMS Europe, 1998)
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B B - 4

Un manque notable de terrains de stage

Mangque de terrains de stage proposant des programmes d’ETP,
ce qui nuit au développement de compétences
» Stages permettent de mobiliser les connaissances et

favorisent le transfert des apprentissages (Dietemann et al.,
2018)

Nécessité de tendre vers le développement d’une posture
éducative pour faire évoluer les pratiques (Pétré et al., 2019)

» Exercice des masseurs-kinésithérapeutes principalement
libéral (CNOMK, 2023)
» Manque de programmes d’ETP en libéral
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Perspectives d’optimisation de la formation
en ETP au sein des IFMK

> @Généraliser le niveau 1 en ETP

» Développer la transversalité des enseignements
»~ Diversifier les équipes de formateurs

ﬁ » Optimiser la formation des intervenants en ETP

X 7//// \!\‘\\

» Favoriser l'interprofessionnalité et la collaboration avec des patients
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La formation en ETP est bien intégrée au sein des IFMK et nécessite désormais d’étre optimisée

Le développement des Educations en Santé et le renforcement du pouvoir d’agir des usagers du systéme de santé font
parties des axes prioritaires des institutions (Raimondeau et al., 2023)

Il est indispensable de préparer les nouvelles générations d’étudiants au systeme de santé de demain

Educations en Santé
Interprofessionnalité

Collaboration avec les usagers du systeme de santé

11
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